
 

Tipp Nr. 10: Ein gutes Buch lesen 
Viele Einsendungen kamen aus der Facebook-Gruppe „Tulln hilft“ – vielen Dank dafür! 
 
 
Humor: 

Aufgetaut  David Safier 

Briefe in die chinesische Vergangenheit  Herbert Rosendorfer 

Das Rosie-Projekt  Graeme Simsion 

Die Müttermafia  Kerstin Gier 

Jesus liebt mich  David Safier 

Man muss das Kind im Dorf lassen  Monika Gruber 

Mieses Karma David Safier 

Suche impotenten Mann fürs Leben  Gaby Hauptmann 

Tante Jolesch  Friedrich Torberg 

Taxi 1710  Alexander Rüdiger 

Und erlöse uns von den Blöden  Monika Gruber und Andreas Hock 
 
Motivation/Humor: 

Die Dompteuse im Flohzirkus  Britta Marx 

Die Kraft von Mindmanagement und Kälte  Sonja Flandorfer 

Das Leben ist zu kurz für später  Alexandra Reinwarth 
 
Achtsamkeit/Motivation: 

Achtsam morden  Karsten Dusse 

Alles, was Du suchst/Die Bar am Ende der Welt  Gabriel Barylli 

Big 5 for life John Strelecky 

Das Café am Rande der Welt  John Strelecky 

Der Jakobsweg  Pauolo Coehlo 

Der kleine Prinz  Saint Exupery 

Der Mönch, der seinen Ferrari verkaufte  Robin S. Sharma 

Der träumende Delfin  Sergio Bambaren 

Die 12 seelischen Archetypen  Carol S. Pearson 

Die Möwe Jonathan  Richard Bach 

Dreams into action Zukunftsbuch  div. Autorinnen 

Es war einmal ein blauer Planet  Francois Lelord 

Heirate Dich selbst  Veith Lindau 

Sorge Dich nicht lebe  Dale Carnegie 

The Secret  Rhonda Byrne 

Trotzdem JA zum Leben sagen  Viktor E. Frankl 

Weil ich es wert bin  Biyon Kattilathu 

Willst Du normal sein oder glücklich  Robert Betz 
 
Diverse Empfehlungen: 

++ LOCKDOWN = SLOWDOWN #30 ++  div. Autorinnen 

Die Romantherapie - 253 Bücher für ein besseres Leben  Traudl Bünger, Ella Berthoud, Susan Elderkin 
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